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實習生：許庭軒 

 

                                      10月中，老師跟我說要讓我準備試

教，就開始如火如荼地準備著。這一次所要

試教的內容是龍騰版第一冊 3-3「台灣自覺

意識的追求」，在正式進入到內容的準備前，

我思考的是要以怎樣的形式去呈現

給學生來看，是要用填空的講義、

ppt、手抄筆記，不過由於當時的時

間限制，我覺得我沒有辦法在短時

間內把一份講義弄到我可以滿意的

地步，所以就捨棄了，想回歸到板

書，但又覺得板書沒辦法完整呈現

我想要給學生的內容，所以就變成

了板書加上 ppt這樣的搭配。這個

單元比較特別的是團體種類很多，

而這些團體又會分支出去成為各個團體，所以我就採用心智圖的方式去呈現。右

邊這張圖是利用學生放學的時候，練習的書寫狀況，練習的目的是為了要讓自己

清楚，在教課時，書寫的位置大約要在哪裡，字體大小是否要再去調整。先去做

一些了解，在練習的過程當中也出現了字體過大，書寫位置太過下面的問題，而

我也逐一的去做修改。 

    

   志崙老師是上高一的八個班，而老師也很願意

給我機會，讓我透過這八個班去練習教學，所以

從 8/23就開始練習上台試教。上台的第一次其實說真的是有點緊張，而且

自己覺得說話有一點結巴，不過整個時間掌控上，自己是覺得掌控的還可以，

不過接著上第二個班時，就覺得放鬆一點了，覺得說話也順一點了。星期三

雖然只上了兩班，而且自己也沒講得很好，不過卻覺得自己從這兩堂課中獲

得了一些能量，也就是一些成長的感覺。「雖說上台很緊張，不過我覺得興

奮多一點」在第一天結束後，也與老師再進行一些檢討，老師跟我說，我在

台上看起來沒有這麼緊張，在內容上，老師跟我說，再進入到正題中前，要

跟學生解釋，為什麼台灣人會有自覺的意識，這樣學生對於整個單元才能夠

更清楚明白，老師也跟我提醒，在某些團體中，要提醒學生，這些團體所帶

起的是哪個層級的人，是上層還是下層，而推動這些運動的目的是為了什麼，

我想，了解一個團體背後的成立動機，以及他們所要推廣的事項目標為何，
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都必須要搞清楚。老師也提醒

我，有時候我們可以透過一些

投影片，吸引學生的注意，像

是透過空拍圖，來詢問學生說

靜修女中的位置在哪裡，而靜

修女中再一開始我只放了 1930

年代的照片，老師就跟我說，

可以放上現在靜修女中的照片，

會讓學生更有感覺，我想，老

師教會我一件很重要的事情就

是，「歷史不只是過往的事情，

而是現在與過去的連結。」在

授課中，其實一度在思考，現

在我所教授給學生的歷史，其

意義是什麼?當我看到學生趴下去時，我會去思考，這樣的上課狀況是我自

己能夠接受的嗎?我想，是不行的。所以到了第二次上課，配合萬聖節，用

運糖果來讓學生進行有獎徵答，學生反應相對來說是很熱絡的，我想，「讓

學生具有生命力的上課，並且學習到新鮮的事物或是知識內容，是我所期盼

的。」就跟國中時，有一位英文老師，總是用盡生命在幫我們上英文，很活

潑很有趣，教學也盡責，同時也教導了當時的我們很多做人處事的道理，寬

嚴並濟，這是我所要自我要求的部分。 

 

 

 

  試教最後一堂課時，我有請學生幫我填寫一張回饋單，我想要請學生回答，

對於我上課是否有一些建議，例如，哪裡不夠好、哪裡可以繼續保持，哪一

些部分是你覺得有趣的地方，我都想要了解，在裡面我看到很多很可愛的回

答，也看到一些會令我感動的回答，當然也是有學生寫了一句話就結束的，

不過我想無妨，它們給予我的意見，我想對於我來說是一股成長的動力。當

我看到學生教回來的筆記內容時，很多也是令我相當感動的。我想，老師或

許就是在各種感動中，慢慢的成長茁壯;在各種磨難中，越挫越勇。當老師

不容易，當一名好老師，更是一件不容易的事。我很感謝，感謝我有這樣的

機會上台教書，與學生一同互動;感謝我有這樣的機會可以看到自己的成長;

感謝我的老師，給予我意見，讓我每一次上課都可以更進步。(下方為發給

學生的回饋單，學生的回饋狀態) 
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  當試教結束時，看到這

些的回饋單，就會覺得很

開心，當我收到自己班上

的回饋意見時，是既緊張

又期待，他們在填寫單子

的時候我還跟班上的孩

子說要填滿十行才可以

繳交，下面這張回饋單讓

我覺得很可愛，當時他繳

交的時候只有填寫一行，

我就跟他說我想要看你

多寫一點，他就很認真的

寫了半個小時，最後完成

繳交時真的很感動，謝

謝這些孩子的回饋，讓

我可以更好，也因為有

這些孩子，讓我在教書

這條路上更開心。 


